
Образовательный минимум.                                                     
Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни. 

 

 

Профилактика пожаров в повседневной жизни и 
организация защиты населения  

Пожары в жилых и общественных зданиях, их 
возможные последствия. Основные причины 

возникновения пожаров в жилых и 

общественных зданиях.  
Влияние человеческого фактора на причины 

возникновения пожаров. Соблюдение мер 

пожарной безопасности в быту.   

Права, обязанности и ответственность граждан 

в области пожарной безопасности. Обеспечение 
личной безопасности при пожаре  

Причины дорожно-транспортных происшествий 
и травматизм людей  

Организация дорожного движения. Правила 
безопасного поведения пешеходов и 

пассажиров.  

Общие обязанности водителя. Правила 
безопасного поведения на дороге велосипедиста 

и водителя мопеда.  

Организация дорожного движения. 

Обязанности пешеходов и пассажиров  

Безопасное поведение на водоёмах в различных 

условиях 

Организация дорожного движения. Правила 

безопасного поведения пешеходов и 
пассажиров.  

Правила безопасного поведения при 

неблагоприятной экологической обстановке 

Мероприятия, проводимы по защите здоровья 

населения в местах с неблагоприятной 
экологической обстановкой.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

четверть 1 

Предмет ОБЖ 

Класс 8 



Образовательный минимум.                                                     

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 

характера. 

Классификация чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера 

Общие понятия о чрезвычайной ситуации 

техногенного характера. Классификация 

чрезвычайных ситуаций техногенного 
характера по типам и видам их 

возникновения. Потенциально опасные 

объекты экономики. 

Потенциальные опасности и действия в 
случае их наступления.  

Промышленные аварии с выбросом опасных 

химических веществ. Химически опасные 
объекты производства. Аварийно химически 

опасные вещества (АХОВ), их 

характеристика и поражающие факторы. 

Пожары на взрывоопасных объектах экономики и 

их возможные последствия 

Обеспечение защиты населения от последствий 

аварий на взрывопожароопасных объектах. 
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Класс 8 



Образовательный минимум.                                                     
Основы здорового образа жизни. 

 

Здоровый образ жизни как необходимое 

условие сохранения и укрепления здоровья 
человека и общества 

 Табакокурение и его последствия для 

организма курящего и окружающих людей. 

Алкоголь и его влияние здоровье подростка. 
Наркомания, токсикомания и другие вредные 

привычки.  

Профилактика вредных привычек. Здоровый 

образ жизни и безопасность жизнедеятельности 

Средства и способы профилактики вредных 

привычек. Влияние окружающей природной 

среды на здоровье человека.  
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Образовательный минимум                                                     
Оказание первой медицинской помощи. 

 

 

Первая медицинская помощь пострадавшим и 
её значение 

Общая характеристика различных повреждений 
и их последствия для здоровья человека.  

Правила оказания первой медицинской помощи 

при отравлениях угарным газом, хлором и 
аммиаком.  

Правила и средства оказания первой 

медицинской помощи при травмах.  
Правила и средства оказания первой 

медицинской помощи при утоплении.  
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Предмет ОБЖ 

Класс 8 


